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 بسمه تعالی
 

 

 

گاه علوم پزشكی و خدمات بهداشتی درمانی استان همدان  دانش
گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایه درس طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 درس طرحپذیر نیست، لذا تدوین ریزی امكانای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامهیادگیری پروسه -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای اصلی ضروری بوده و (، نقشه و راهنمای تدریس برای مدرسین و دانشجویاندر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان 

  . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت دقت را مبذول فرمایند. باشدمدرسین مطرح می فعالیت آموزشی

 

 باشد(ی موارد این بند ضروری می)تکمیل همه مشخصات مدرس (1
 مهندسی بهداشت محیطنام گروه آموزشی:  -

 محمدرضا سمرقندینام و نام خانوادگی مدیر گروه: دکتر  -

 مصطفی لیلی: دکتر طراح خانوادگی مدرسنام و نام  -

 مصطفی لیلینام و نام خانوادگی مسئول درس: دکتر  -

  m.leili@umsha.ac.irپست الکترونیکی مدرس درس:  -

  نداردمدرس همکار:  -

 (باشدمی ضروری بند این موارد یهمه تکمیل) درس مشخصات (2
 یاضطرار طیشرا یبرا یو آمادگ یشهر یبهداشت ساتیتأس: درس عنوان -

  واحد 1 :نوع و میزان واحد به تفکیک:      نظری -

 ارشد، کارشناسی یشهر یبهداشت ساتیاز تأس یو نگهدار یبرداربهرهرشته و مقطع تحصیلی دانشجو:  -

 نفر 3تعداد دانشجو:  -

 ترم تابستانی  نیمسال دوم  زمان درس:  نیمسال اول -

mailto:m.leili@umsha.ac.ir
mailto:m.leili@umsha.ac.ir
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 مکان آموزش :  کلاس درس -

  ایید،فرممی تدریس جنابعالی که را ساعاتی  مجموع یا واحد تعداد لطفاً نمایند، می تدریس را فوق درس مدرس یك از بیش صورتیكه  *در

 .نمایید قید

 (.مورد باشد 2تواند بیشتر یا کمتر از گردد/موارد این بند میاین اهداف با توجه به اهداف کلی موجود در کریكولوم مصوب درس مورد نظر تنظیم می)اهداف کلی درس:  (3

 یشهر یبهداشت ساتیتأس یبرا یاضطرار طیدر شرا یبا اصول اقدامات بهداشت انیدانشجو ییآشنا

 ای(جدول زمانبندی رئوس مطالب )اهداف مرحله (4

تواند های این جدول بسته به میزان واحد درسی که تدریس آن را به عهده دارید میتعداد ردیفگردد. ای بر اساس سرفصل آموزشی مصوب درس تنظیم میاهداف مرحلهراهنما: 

 کم یا زیاد گردد.

 ()سرفصل آموزشی مصوب درس() اهداف کلی هر جلسه ات درسجلس

1 
 و یاضطرار  طیشرا  یبرا یو آمادگ یآب شهر  یخانه هیتصف  یبا عملکرد واحدها انیدانشجو  ییآشنا 

 و ... خانههیعدم شکست تصف یبرا یریتداب

شنا  2 شجو  ییآ س  یبا عملکرد واحدها انیدان ساب و آمادگ  یابیو دفع و باز یآورجمع سات یتأ   یبرا یپ

 و ... خانههیعدم شکست تصف یبرا یریو تداب یاضطرار طیشرا

و  یاضطرار  طیشرا  یبرا یپمپاژ فاضلاب و آمادگ  سات یتأس  یبا عملکرد واحدها انیدانشجو  ییآشنا  3

 عدم شکست یبرا یریتداب

شنا  4 شجو  ییآ س  یبا عملکرد واحدها انیدان سماندها و آمادگ  یابیو دفع و باز یآورجمع سات یتأ   یپ

 و ... ساتیعدم شکست تأس یبرا یریو تداب یاضطرار طیشرا یبرا

شنا  شجو  ییآ س  انیدان ست زباله و آمادگ  سات یتأ ضطرار  طیشرا  یبرا یکمپو شت  یا  یو اقدامات بهدا

 ازیمورد ن

شنا  5 شجو  ییآ س  یبا عملکرد واحدها انیدان صنعت    یابیو دفع و باز یآورجمع سات یتأ ضلاب  و  یفا

 و ...   ساتیعدم شکست تأس یبرا یریو تداب یاضطرار طیشرا یبرا یآمادگ

  یبرا یو آمادگ ژهیو و یمارستانیب یعفون یو دفع پسماندها یآورجمع ساتیتأس انیدانشجو ییآشنا 

 و ... ساتیعدم شکست تأس یبرا یریو تداب یاضطرار طیشرا

شنا  6 شجو  ییآ س  انیدان ضطرار  طیشرا  یبرا یسوز و آمادگ زباله سات یبا واحدها و عملکرد تأ و  یا

 و ...   ساتیعدم شکست تأس یبرا یریتداب

 یاضطرار  طیشرا  یبرا یها و آمادگآب ییگندزدا سات یبا واحدها و عملکرد تأس  انیدانشجو  ییآشنا 

 ها و ...آب ییگندزدا یبرا یریو تداب

  و اقدامات یاضطرار  طیفاضلاب در شرا   حیدفع صح  یبرا ازیمورد ن سات یبا تأس  انیدانشجو  ییآشنا  7

 ازیمورد ن یبهداشت

شنا  شجو  ییآ س  انیدان سته  یبرا ازیمورد ن سات یبا تأ سالم و آمادگ  حیصح  یبندب   طیراش  یبرا یآب 

   ازیمورد ن یو اقدامات بهداشت یاضطرار

  یاراضطر طیدر شرا یعفون یدفن اجساد و پسماندها یبرا ازیمورد ن ساتیبا تأس انیدانشجو  ییآشنا  8

 از  یمورد ن یو اقدامات بهداشت

 و رفع یاضطرار  طیشرا  یبرا یجهت آمادگ یسات یتأس  یژهیو یهامیت یلازم برا یهاآموزش یریفراگ

 یاضطرار طیدر شرا ساتیتأس یو نگهدار راتینواقص و تعم
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 اهداف اجرایی )رفتاری( جلسات (5

ای های این جدول بسته به تعداد اهداف مرحلهباشند. تعداد ردیفگردد که توسط مدرس قابل مشاهده و قابل ارزشیابی میآید و به نحوی تدوین می( بدست می4ای )بنداهداف از تجزیه اهداف مرحلهراهنما: این 

 .تواند کم یا زیاد گردد( می4)بند 

Cog  ،)حیطه شناختی(Att  ،)حیطه نگرشی(Psy )حیطه مهارتی( 

 اهداف کلی هر جلسه

 (2بخش  2)بند 
 اهداف رفتاری

 حیطه یادگیری

)دور حیطه مورد 

 نظر دایره بکشید(

  :1هدف کلی جلسه 

آب  یخانه هیتصنننف یبا عملكرد واحدها انیدانشنننجو ییآشننننا

عدم   یبرا یریو تداب یاضننطرار طیشننرا یبرا یو آمادگ یشننهر

 و ... خانههیشكست تصف

و  یاضطرار طیشرا یبرا یو آمادگ یآب شهر یخانه هیتصف یعملكرد واحدهابتواند  دانشجو -1-1

 .بیان نمایدرا  و ... خانههیعدم شكست تصف یبرا یریتداب
 

(Cog, Att, Psy) 

 

 :2 هدف کلی جلسه

شنا  شجو  ییآ س  یبا عملكرد واحدها انیدان و   یآورجمع سات یتأ

 یریو تداب یاضطرار  طیشرا  یبرا یپساب و آمادگ  یابیدفع و باز

 و ... خانههیعدم شكست تصف یبرا

 طیشرا  یبرا یپساب و آمادگ  یابیو دفع و باز یآورجمع سات یتأس  یعملكرد واحدهابتواند  دانشجو  -1-2

 .بیان نمایدرا  و ... خانههیعدم شكست تصف یبرا یریو تداب یاضطرار

 

(Cog, Att, Psy) 

 

 :3هدف کلی جلسه 

ب  پمپاژ فاضلا ساتیتأس یبا عملكرد واحدها انیدانشجو ییآشنا 

 عدم شكست یبرا یریو تداب یاضطرار طیشرا یبرا یو آمادگ

 یریو تداب یاضطرار طیشرا یبرا یپمپاژ فاضلاب و آمادگ ساتیتأس یعملكرد واحدها بتواند دانشجو -1-3

 بیان نماید.را  عدم شكست یبرا

 

(Cog, Att, Psy) 

 

 :4هدف کلی جلسه 

شنا  شجو  ییآ س  یبا عملكرد واحدها انیدان و   یآورجمع سات یتأ

و   یاضننطرار  طیشننرا  یبرا یپسننماندها و آمادگ  یابیدفع و باز

 و ... ساتیعدم شكست تأس یبرا یریتداب

شنا  شجو  ییآ س  انیدان ست زباله و آمادگ  سات یتأ  یابر یکمپو

 ازیمورد ن یو اقدامات بهداشت یاضطرار طیشرا

 یبرا یپسننماندها و آمادگ یابیو دفع و باز یآورجمع سنناتیتأسنن یعملكرد واحدهابتواند  دانشننجو -1-4

 را تشریح نماید. و ... ساتیعدم شكست تأس یبرا یریو تداب یاضطرار طیشرا

شجو  -2-4 س بتواند  دان ضطرار  طیشرا  یبرا یکمپوست زباله و آمادگ  سات یتأ شت  یا ورد م یو اقدامات بهدا

 را بیان نماید. ازین

(Cog, Att, Psy) 

 

(Cog, Att, Psy) 

 



4 

 

 اهداف کلی هر جلسه

 (2بخش  2)بند 
 اهداف رفتاری

 حیطه یادگیری

)دور حیطه مورد 

 نظر دایره بکشید(

 

 :5هدف کلی جلسه 

شنا  شجو  ییآ س  یبا عملكرد واحدها انیدان و   یآورجمع سات یتأ

صنعت   یابیدفع و باز ضطر  طیشرا  یبرا یو آمادگ یفاضلاب   یارا

 و ...   ساتیعدم شكست تأس یبرا یریو تداب

  یو دفع پسننماندها یآورجمع سنناتیتأسنن انیدانشننجو ییآشنننا

  و یاضننطرار طیشننرا یبرا یو آمادگ ژهیو و یمارسننتانیب یعفون

 و ... ساتیعدم شكست تأس یبرا یریتداب

شجو  -1-5 س  یعملكرد واحدهابتواند  دان صنعت    یابیو دفع و باز یآورجمع سات یتأ ضلاب    یو آمادگ یفا

 دهد. حیرا توضو ...  ساتیعدم شكست تأس یبرا یریو تداب یاضطرار طیشرا یبرا

و  را نام برده  ژهیو و یمارسننتانیب یعفون یو دفع پسننماندها یآورجمع سنناتیتأسننبتواند  دانشننجو -2-5

 .دینما انیرا ب و ... ساتیعدم شكست تأس یبرا یریو تداب یاضطرار طیشرا یبرا یآمادگ

 

(Cog, Att, Psy) 

 

(Cog, Att, Psy) 

 

 :6هدف کلی جلسه 

شنا  شجو  ییآ س  انیدان   سوز و زباله سات یبا واحدها و عملكرد تأ

عدم شننكسننت  یبرا یریو تداب یاضننطرار طیشننرا یبرا یآمادگ

 و ...   ساتیتأس

  ییگندزدا سنناتیبا واحدها و عملكرد تأسنن انیدانشننجو ییآشنننا

  ییگندزدا یبرا یریو تداب یاضطرار طیشرا یبرا یها و آمادگآب

 ها و ...آب

 یبرا یریو تداب یاضطرار  طیشرا  یبرا یسوز و آمادگ زباله سات یواحدها و عملكرد تأس بتواند  دانشجو  -1-6

 دهد. حیرا توضو ...  ساتیعدم شكست تأس

 یریو تداب یاضطرار طیشرا یبرا یآب و آمادگ ییگندزدا ساتیواحدها و عملكرد تأسبتواند  دانشجو -2-6

 .بیان نمایدرا ها و ...آب ییگندزدا یبرا

 

(Cog, Att, Psy) 

 

(Cog, Att, Psy) 

 

 :7 هدف کلی جلسه

 حیدفع صننح یبرا ازیمورد ن سنناتیبا تأسنن انیدانشننجو ییآشنننا

 ازیمورد ن یو اقدامات بهداشت یاضطرار طیفاضلاب در شرا

 یبندبسننته یبرا ازیمورد ن سنناتیبا تأسنن انیدانشننجو ییآشنننا

و اقدامات   یاضننطرار طیشننرا یبرا یآب سننالم و آمادگ حیصننح

  ازیمورد ن یبهداشت

را نام برده و  یاضطرار طیفاضلاب در شرا حیدفع صح یبرا ازیمورد ن ساتیتأسبتواند  دانشجو -1-7

 .بیان نمایدرا  ازیمورد ن یاقدامات بهداشت

 یضطرارا طیشرا یبرا یآب سالم و آمادگ حیصح یبندبسته یبرا ازیمورد ن ساتیتأس دانشجو بتواند -2-7

 را بیان نماید. ازیمورد ن یو اقدامات بهداشت

(Cog, Att, Psy) 

(Cog, Att, Psy) 
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 اهداف کلی هر جلسه

 (2بخش  2)بند 
 اهداف رفتاری

 حیطه یادگیری

)دور حیطه مورد 

 نظر دایره بکشید(

 :8هدف کلی جلسه 

شنا  شجو  ییآ س  انیدان ساد و    یبرا ازیمورد ن سات یبا تأ دفن اج

  یو اقدامات بهداشننت یاضننطرار طیدر شننرا یعفون یپسننماندها

   ازیمورد ن

 جهت یسات یتأس  یژهیو یهامیت یلازم برا یهاآموزش یریفراگ

مادگ  و   راتیو رفع نواقص و تعم یاضنننطرار طیشنننرا یبرا یآ

 یاضطرار طیدر شرا ساتیتأس ینگهدار

شجو  -1-8 س بتواند  دان سماندها    یبرا ازیمورد ن سات یتأ ساد و پ شرا  یعفون یدفن اج ضطرار  طیدر    و یا

 .نماید را بیان ازیمورد ن یاقدامات بهداشت

 یاضطرار  طیشرا  یبرا یجهت آمادگ یسات یتأس  یژهیو یهامیت یلازم برا یهاآموزش بتواند دانشجو  -2-8

 .تشریح نمایدرا  یاضطرار طیدر شرا ساتیتأس یو نگهدار راتیو رفع نواقص و تعم

(Cog, Att, Psy) 

(Cog, Att, Psy) 
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 انطباق و کاربرد دارد انتخاب و یا قید نمایید.راهنما: مواردی را که با رشته و ماهیت درس مورد نظر شما 

 روش آموزش (6

  مانند: روش یادسپاری، روش نمایش علمی، روش تدریس تلفیقی و ...(روش تدریس مبتنی بر انتقال مستقیم( 

  مانند: روش پرسش و پاسخ، روش کارگاهی، روش ایفای نقش، روش کنفرانس، روش بحث گروهی، روش یادگیری مشارکتی و .....(روش تدریس مبتنی بر تعامل( 

  روش پروژه محور و .....()مانند: روش گردش علمی، روش اکتشافی، روش اقدام پژوهی، روش واحد محور، روش موضوع محورروش تدریس مسئله محور ، 

صورت وجود قید گردد( سایر موارد )در ............................ 

 

 وسایل آموزشی مورد نیاز درس: (7

  اند. وجود آنها نه تنها در طول آموزش بلكه در هنگام ارزشیابی نیز شوند و جزئی از فرایند یادگیری)این وسایل برای تمرین و مهارت استفاده میوسایل آموزشی معیاری

 .لازم و ضروری است(

 شوند مثل پاور پوینت، اسلاید و ......() این وسایل در فرایند آموزش برای تسهیل یادگیری به کار گرفته می وسایل آموزشی تسهیل کننده 

 پاورپوینت و اسلاید

 دانشجوروش ارزیابی  (8

 آزمون تشریحی و ای، به کمك آزمون )مانند: آزمون شفاهی، آزمون صحیح غلط، جور کردنی، آزمون چند گزینه ارزیابی

 آزمون کوتاه پاسخ و ....(

 ).... ارزیابی عملكردی )مانند آزمون آسكی، نمونه کار، کارپوشه و 

 ایارزیابی مشاهده 

 ها )در صورت وجود قید گردد(  .............................سایر روش 

 دانشجووظایف  (9
 فعال در کلاس و ...(حضور )ای حرفه رفتار 

 یادگیری مباحثفعال در  مشارکت 

 موارد )در صورت وجود قید گردد( ................................. سایر   
 های مورد انتظار:شیوه نمره دهی فعالیت  (11

 گردد.( تنظیم می9)بند  دانشجو( و وظایف 8راهنما: جدول زیر بر اساس روش ارزیابی )بند 

 امتیاز از کلمیزان  های مورد انتظارفعالیت ردیف

 1 ایرفتار حرفه 9بند  1

 5/0 ها و طرح سوالمیزان مشارکت در بحث 2

 - سایر موارد شامل 3

 5/0 کوئیز 8بند  4

 - ارائه پروژه 5

 - امتحان میان ترم 6

 18  امتحان پایان ترم 7

 - سایر موارد شامل: 8

 20 جمع 
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 : یدرس منابع (11

 

 


